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A) CZESC OPISOWA PROJEKTU



A.1.ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI
Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania lokalu
uzytkowego, ktory znajduje sie na parterze budynku biurowego przy ul. Papieza Jana Pawta
II 1M1a w Kamiennej Goérze, zlokalizowanego na dziatce nr 191 obreb Kamienna Gora-3.
Budynek nalezy do Kamiennogorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej. Celem inwestycji jest
urzgdzenie w nim biur Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

2. ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

Dziatka, na ktérej znajduje sie budynek posiada istniejgcy zjazd na dziatke z drogg
dojazdowg nr 193/7, ktdra tgczy sie z drogg publiczng ul. Papieza Jana Pawta Il (dziatka nr
163). Na przedmiotowej dziatce znajduje sie jeden budynek. Pozostalg czes¢ terenu zajmujg
drogi wewnetrzne, chodniki i miejsca postojowe o nawierzchni betonowej i asfaltowej oraz
tereny zielone. Granice dziatki od strony pétnocnej wyznacza ogrodzenie z siatki metalowej
montowanej na stupkach stalowych z zamontowang bramg wjazdowg. stanowi ona gtéwny
wjazd na posesje udostepniony dla pracownikédw oraz klientow lokali uzytkowych, ktére
znajdujg sie w budynku. Na dziatce znajduje sie okoto 60 miejsc postojowych. Przed
wejsciem gtdbwnym do budynku, bezposrednio przy adaptowanym lokalu zostanie
zainstalowany w podnosnik przeznaczony dla oséb poruszajgcych sie na wozku (wg
odrebnego opracowani).

3. FUNKCJA , PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY.

Pomieszczenie adaptowane to hala produkcyjna znajdujgca sie w budynku biurowym.
Pomieszczenie chwili obecnej nie jest wykorzystywane. Planuje sie po przebudowie
przeznaczyC jg na biura Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. W hali planuje sie
wydzielenie pomieszczen biurowych i pomieszczen pomocniczych w celu dostosowania
lokalu do wymogdéw standaryzacji jednostek terenowych ARIMR. W lokalu projektuje sie
ogolnodostepng toalete dla interesantow, dostosowang do potrzeb os6b o ograniczonej
zdolnosci ruchowej. Przedzino niezbedng przestrzen manewrowa dla wozkéw inwalidzkich,
pochwyty i specjalng armature sanitarna.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE LOKALU

» Kubatura adaptowanego pomieSZCZeNnia. ..........coeeeiiiiiieiiieee e 880 m?

» Powierzchnia netto poOmMIESZCZEN.........coooveeiiiii e 274,8 m?

» Zestawienie powierzchni pomieszczen:
1. ObStUGa KIENTA. ... ... 34,2 m?
b (o1 410 1= o7 - 38,9 m?
G T =TT o Yt o Y= TP 11,4 m?
O 10 o Nt o 1T 11,1 m?
LT =T U] o Yt o 1= TR 10,6 m?
T =0 o Y2 o 1= T 15,6 m?
R =0 o T o Y= T 30,3 m?
ST 0] (0 R4 (o] =7 o PP 30,0 m?
LTS <= (o [ a1 or= 1= | S 44 9 m?
(OIS Y=Y 1T RPN 12,0 m?
11. POMIeSZCZENIE MAJAZYNOWE........ccuuuiiiieieeiiie e eeeeeie e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e aa e e eaaeeeens 8,0 m?
12. POMIESZCZENIE SOCIAINE......eeiiiiiiie e e e e 10,0 m?
13. POMIeszCzeni€ gOSPOUAICZE. ... .uciiiiii e e e e e e e et eeeeaees 4.0 m?
14. Przedsionek toalety MeSKI€]........couivviiiueiiiiiic e 2,5m?
15. Kabina toalety MESKI€]..........uuiiuuiiiiiiiiii et 2,5m?
16. Przedsionek toalety damsKi€].............ueuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 2,2m?
17. Kabina toalety damskKi€j.........couuiiiiiiiiiiii e 1,8 m?
18. Toaleta dla NiepetNOSPrawnNEegO............ooiiiiiiiiiiiceee e e e e e e 4,8 m?



5. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Obiekt istniejgcy wybudowany w latach 70-tych jako budynek biurowo-produkcyjny. Budynek
zaprojektowano w konstrukcji mieszanej - murowany przy pomocy sciennych elementéw
prefabrykowanych (bloczki) i elementéw wylewanych na miejscu (stropy, podciggi i stupy).
Bryta budynku zasadniczo sktada sie z dwoch skrzydet o réznych wysokosciach (2 i 3
kondygnacje). Niedawno obiekt przeszedt remont w zakresie termomodernizacji (docieplenie
Scian zewnetrznych z tynkowaniem i wymiana stolarki). Przedmiotowy lokal od strony
elewaciji pn-wsch. doswietlony jest przez charakterystyczne pasmowe okna. W tej elewaciji, w
pofowie dtugosci budynku znajduje sie gtéwne wejscie z jedng z trzech klatek schodowych.
Do jednoprzestrzennego lokalu wchodzi sie bezposrednio z tej klatki schodowej przez dwoje
przeszklonych drzwi z ramami PCV zlokalizowane niedaleko wejscia giéwnego. Stad mozna
przejs¢ do innych pomieszczeh znajdujgcych sie w tej czesci budynku. W lokalu posadzki
wykonczone sg ptytkami lastrykowymi podtogowymi. Lokal wydzielony jjest przez Sciany
dziatowe gr. 12 cm. W lokalu znajdujg sie stupy zelbetowe na ktorych wsparte sg Zzelbetowe
podciggi. Posadzka lokalu znajduje sie 4 cm ponizej posadzki klatki schodowej. Sciany i
sufity lokalu pokryte sg tynkiem i malowane farbami emulsyjnymi. Na suficie znajdujg sie
przewody wentylacji mechanicznej a pod oknami grzejniki Faviera. Stan lokalu okresla sie na
dosc¢ dobry.

6. PRACE PRZYGOTOWAWCZE.
Przed przystgpieniem do prac remontowych rozbiorkom zostang poddane czesci $cian
oznaczone na rysunkach (przebicie drzwi). W caltym pomieszczeniu zostang skute ptytki.
Roboty rozbiorkowe obejmg réznego rodzaju oktadziny scienne. Elementy likwidowanej
stolarki budowlanej i instalacji (kanaty wentylacyjne, grzejniki, oprawy os$wietleniowe).
Istniejgce tynki nalezy opukaé i sku¢ w miejscach odspojonych.

7. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO — MATERIALOWE

7.1.POSADZKI | PODLOGI.
Na skutej i odczyszczonej posadzce betonowej planuje sie wykonanie nowej warstwy
podktadowej gr. 3-5 cm z betonu klasy C20/25. Podktad nalezy wypoziomowa¢ wylewkag
samopoziomujgcg. Na tak przygotowanym podtozu nalezy wykonac izolacje poziomg w
postaci powtoki bez-spoinowej (folia w ptynie). Potem planuje sie wykonanie oktadziny z
ptytek gresowych i wyktadziny dywanowej. Zastosowane ptytki powinny mie¢ powierzchnie
niepowodujgcg poslizgu i wymiary 30x30 cm. W projekcie przewidziano zastosowanie
ptytek w kolorze popielaty bez i zielen zblizona do RAL 6024. W pomieszczeniach biurowych
planuje sie podtogi wykonczone wyktadzing dywanowg w kolorze zielonym zblizonym do
RAL 6024. Nalezy stosowa¢ wykfadziny biurowe spetniajgce normy wiasciwe dla wyktadzin
przeznaczonych do budynkéw uzytecznosci publicznej. Na scianach nalezy wykonac cokoliki
przyscienne o wysokosci 10 cm w kolorach odpowiadajgcych kolorystyce s$cian. Rodzaj
ptytek i wyktadzin nalezy ostatecznie uzgodni¢ z Zamawiajgcym.

7.2.SCIANY
Planuje sie wykonanie Scian dziatowych murowanych z bloczkéw piaskowo-wapiennych i z
ptyt GK gr. 12 cm. Sciny nalezy uktadaé na uprzednio wykonanej i zaizolowanej na wylewce
betonowej. Dodatkowo pod profilami Scianek GK nalezy umiesci¢ gumowe podktadki
wyttumiajgce. Miedzy elementami rusztu nalezy utozy¢ maty weiny mineralnej gr. 5 cm jako
materiat do izolacji akustycznej. Oktadziny z obu stron wykona¢ z dwoch warstw ptyt GK
grubosci 12,5 mm. Poszycie scianek zlokalizowanych przy oknach nalezy nad parapetami
licowa¢ z ramg okienng w celu zamkniecia pomieszczenia. Po zamontowaniu oktadziny z
miedzy parapetem i oknem a ptytami GK nalezy pozostawi¢ 5-milimetrowe przerwy, ktére
bedg wyspoinowane biatym silikonem. Ponadto planuje sie zamurowanie wskazanych w
czesci rysunkowej dokumentacji otwordw w $cianach istniejacych przy uzyciu bloczkéw
gazobetonu lub cegty.

7.3.TYNKI.
Projektowane $ciany murowane i miejsca zamurowanych otworéw nalezy oblicowac
wyprawami  cementowo-wapiennymi. We  wszystkich  pomieszczeniach  objetych



opracowaniem, nalezy tynki istniejgce, odczysci¢, uzupetni¢ i wyréwnaé. Planuje sie
wyréwnanie Scian i sufitdw otynkowanych gtadzig szpachlowg. Podtoze nalezy najpierw
przygotowac zwiekszajgcg przyczepnosc¢ odpowiednim dla zastosowanej szpachli gruntem.

7.4.SUFITY PODWIESZANE.
We wszystkich pomieszczeniach poza sktadnicg akt (pom. Nr 9) bedzie wykonany
podwieszany sufit. W projekcie zaktada sie zastosowanie kasetonowych ptyt o wym. 60x60
cm uktadanych na systemowym stelazu i ptyt GK gr. 12,5 mm mocowanych do stalowego
rusztu krzyzowego zawieszonego na wieszakach nonioszowych.

7.5.STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA.
Stolarka zewnetrzna istniejgca o wsp. Uo min. k=1,1. W istniejgcych oknach nalezy
zainstalowa¢ nawietrzaki (zgodnie z czescig instalacyjng projektu). Projektowane drzwi
dwuskrzydfowe - przeszklone z profili PCV. Pozostate drzwi ptytowe, typowe nie gorsze niz
drzwi firmy PORTA lub POLSKONE. We wszystkich pomieszczeniach zamontowane bedg
drzwi gtadkie wykonczone okleing drewnopodobng (kolor do uzgodnienia z Zamawiajgcym).
W celu doswietlenia korytarza skrzydta drzwi do biur mogg byC przeszklone (szkoto
bezpieczne). Drzwi powinny by¢ wyposazone w zamki z wktadkg bebenkowg zamykang na
klucz. Szyldy i klamki petne satynowe w kolorze srebrnym. W celu umozliwienia przeptywu
powietrza wymuszonego przez wentylacje mechaniczng w drzwiach ptytowych nalezy
wykonac¢ podciecia a ramowych otwory transferowe o pow. czynnej 0,02 m? Drzwi do
sktadnicy akt i serwerowni antywtamaniowe z zamkami i zawiasami klasy C.

7.6.FARBY.
Do malowania pomieszczeh nalezy uzy¢ farb na bazie silikonu do wnetrz, o wysokiej
paroprzepuszczalnosci. Sufity malowane na kolor biaty, do malowania $cian nalezy stosowac
dwa kolory (wg wzornika NCS):
R e (010 C 110 ) TR zielony,
S T 00 T 4 0 ztamana biel.
Kolorystyka pomieszczen wg czesci rysunkowej dokumentacji. Istniejgce parapety lastryko
nalezy po oczyszczeniu i zaszpachlowaniu pomalowac¢ farbg epoksydowg do betonu w
kolorze jasno-szarym.

7.7.WENTYLACJA
Pomieszczenia bedg wentylowany za pomocg wentylacji mechanicznej. Szczegdty wg czesci
instalacyjnej dokumentaciji.

8. UWAGI KONCOWE
Wszystkie przywotane w dokumentacji nazwy wtasne wyrobdéw i materiatobw budowlanych
oraz ich producentow, nalez traktowac jako przyktadowe wskazanie standardu jakosciowego
i propozycje techniczng rozwigzania budowlanego. W realizacji obiektu mozna stosowac
materiaty zamienne o nie gorszych parametrach.



A.2.INSTALACJE SANITARNE

1.

DANE EWIDENCYJNE.

o ObieKt......oooe i, Przebudowa pomieszczen przeznaczonych na biura
¢ AArES. . e Kamienna Géra ul. Papieza Jana Pawia |l
» Faza opracowania.......c...cc.ccceevviieiiiiiiiin e, Projekt budowlany wew. instalacji sanitarnych
2. PODSTAWA FORMALNO-PRAWNA OPRACOWANIA

4.

Niniejsze opracowanie zostato wykonane na podstawie:

- projektu architektoniczno-budowlanego,

- Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.03.2009r. zmieniajgce rozporzadzenia -
Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunkow, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie ( Dz.U. nr 75 poz.690 z dnia 15.06.2002r ),

- wizji lokalnej w terenie,

- wytyczne techniczne projektowania instalacji z PCV , Miedzi, MLC,

- obowigzujgcych norm i przepiséw techniczno-budowlanych,

- katalogéw producentow.

. ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany czesci sanitarnej dla projektowanej
przebudowy istniejgcego budynku z podziatem na czes¢ opisowg i rysunkowa.
Projekt zawiera instalacje wodng, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania, wentylacji.

OPIS TECHNICZNY

4.1.WODA ZIMNA, CIEPLA

W budynku istnieje instalacja wodna. W piwnicy nalezy wpig¢ sie projektowang instalacjg do
istniejgcej instalacji zimnej wody nastepnie pionem zasili¢ projektowane przybory na
parterze. Ciepta woda przygotowywana bedzie w elektrycznych pojemnosciowych pod
umywalkowych podgrzewaczach c.w.u.. o pojemnosci 5 i 10litrow np.: firmy Galmet CUBUS.
Podgrzewacze zabezpieczone sg przed zamarzaniem oraz przed wzrostem temperatury. Po
podtgczeniu urzgdzenia do sieci zasilajgcej termostat nieustannie czuwa, aby temperatura
wody w zbiorniku nie spadta ponizej +5°C. Niniejsze zabezpieczenie dziata takze w czasie,
kiedy termostat jest wytgczony, czyli ustawiona jest minimalna temperatura. W momencie,
kiedy temperatura opadnie ponizej +4°C, termostat zatgczy grzatke i zagrzeje wode do
temperatury +5°C. Wytgcznik termiczny jest niezaleznym zabezpieczeniem z osobnym
czujnikiem temperatury, ktéore w przypadku awarii termostatu i zagrzania wody do
temperatury 85°C (£3°C) odcina zasilanie grzatki na obu biegunach. Po zadziataniu
wytgcznika termicznego na wyswietlaczu miga kod btedu E3 a wszystkie funkcje termostatu
sg nieaktywne. Lokalizacje podgrzewaczy podano na rysunkach. Przewody wody zimne;j
oraz cieptej projektuje sie z rur typu MLC Uponor. W montazu instalacji z rur MLC nalezy
stosowaC ogodlne warunki techniczne wykonania i odbioru robdt instalacyjnych, z
uwzglednieniem szczegolnych zaleceh wynikajgcych ze specyficznych wilasciwosci
materiatu. Przewody wody zimnej i cieptej prowadzi¢ pod posadzkg oraz w bruzdach
Sciennych. Przewody prowadzone pod tynkiem nalezy na catej ich dtugosci owingé
elastyczng otuling, umozliwiajgcg ich termiczne ruchy. Przewody uktadane w bruzdach
nalezy zabezpieczyC przed tarciem o ich $cianki przez owiniecie otuling. Wielko$¢ bruzdy
powinna by¢ dostosowana do $rednicy utozonych w niej przewoddéw oraz grubosci
zastosowanych otulin. Wszystkie przejscia przewodéw przez przegrody budowlane (Sciany,
stropy,) wykona¢ w tulejach ochronnych. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne
potgczenie na przewodzie. Po zmontowaniu, instalacje wodociggowa przeptukaé i poddac
probie szczelnosci na ci$nienie 1,5 ciSnienia roboczego. Utrzymywaé podwyzszone cisnienie
przez 30 min i przeprowadzac¢ ogledziny catego systemu. Ze wzgledu na elastycznos¢
przewoddéw cisnienie bedzie spadato. Nalezy je utrzymywaé na statym poziomie. Nalezy



nastepnie szybko obnizy¢ cisnienie do 0.5 ciSnienia roboczego i utrzymywac przez kolejne
90 min. Jezeli cisnienie wzrosnie to znaczy , ze system jest szczelny. Po zmontowaniu ,
instalacje wodociggowg przeptukaé i poddac probie szczelnosci na cisnienie 1,5 cisnienia
roboczego. Podwyzszone cisnienie nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 min do
pierwotnej wartoéci. Po dalszych 30 min spadek cisnienia nie moze przekraczaé¢ 0.6 bar. W
czasie nastepnych 2 godz. Spadek ciSnienia nie moze przekroczy¢ 0.2 bar. Ze wzgledu na
elastyczno$¢ przewoddw cisnienie bedzie spadato. Nalezy je utrzymywaé na statym
poziomie. Przed oddaniem do eksploatacji instalacje poddaé procesowi dezynfekciji
podchlorynem sodu. Dawka chloru nie mniejsza niz 25 g/m3. W czasie dezynfekgcji
wprowadza¢ do instalacji podchloryn sodu w postaci 3% roztworu. Po 24 h wode
odprowadzi¢ z instalacji. Instalacje ptuka¢ do zaniku zapachu chloru.

a) Mocowanie przewodéw i przejécia budowlane.
Przy stosowaniu rurociggéw z rur typu MLC Uponor nalezy $cisle stosowac sie do zalecen
producenta dotyczgcych uchwytdow mocujgcych. Do mocowania przewodow nalezy stosowaé
uchwyty systemowe, fgcznie z kotkami rozporowymi minimum M6. Mozna rowniez stosowac
uchwyty z blachy stalowej lub ptaskownika, lecz wtedy na catym obwodzie obejmy powinna
by¢ podktadka ochronna z gumy. W montazu instalacji z rur typu MLC nalezy stosowaé
ogolne warunki techniczne wykonania i odbioru robét instalacyjnych, z uwzglednieniem
szczegolnych zalecen wynikajgcych ze specyficznych wtasciwosci rurociggéw. Przejscie
przewodoéw przez przegrody budowlane (Sciany, stropy) prowadzi¢ w rurach ostonowych o
srednicy przewodu wiekszej, co najmniej o0 40 mm od $rednicy zewnetrznej przewodu.
Koncéwki rury ostonowej uszczelni¢ masg plastyczng z zachowaniem przepiséw Ppoz. Rure
ostonowg na catej dtugosci wypetni¢c masg plastyczna. Przejscia przewodow przez przegrody
budowlane wykonywaé zgodnie z normami branzowymi: BN-82/89760-50,-51,-53,-54

b) Izolacja przewodow
Zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do Dz.U.02.75.690 z p6zn.zm.; ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238.
przyjeto izolacje przewoddéw cieptej wody uzytkowej rwng 10mm

4.2 KANALIZACJA SANITARNA

a) Prowadzenie przewodow
W budynku istnieje kanalizacja sanitarna. Projektowang instalacje kanalizacji sanitarnej
wpig¢ do istniejgcej kanalizacji znajdujgcej sie w piwnicy. Nowg instalacje kanalizacji
wykona¢ z astolanu - materiatu niskoszumowego o gestosci min. 1,90g/cm3. Odptywy z
urzadzen sanitarnych zebrane i odprowadzone do projektowanych pionéw kanalizacyjnych.
Podejscia odptywowe, tgczgce wyloty aparatow sanitarnych z pionem, prowadzi¢ z
minimalnym spadkiem 2,0 — 2,5 %. Przewody kanalizacyjne lokalizowa¢ réwnolegle do
przewoddéw wody zimnej ,cieptej wody uzytkowej i centralnego ogrzewania przy zachowaniu
odlegtosci od tych przewodéw co najmniej 0,10 m. tagczenie przewoddédw za pomoca
potgczen kielichowych uszczelnionych pierscieniem gumowym, o srednicy dopasowanej do
zewnetrznej srednicy przewodu kanalizacyjnego. Odgatezienia przewoddéw odptywowych
wykonywacC za pomocg trojnikow o kacie rozwarcia nie wiekszym niz 45°. Przybory i
urzgdzenia fgczone z instalacjg kanalizacyjng nalezy wyposazy¢ w indywidualne zamknigcia
wodne (syfony). Wysoko$¢ zamkniecia wodnego powinna gwarantowa¢ niemoznosé
wyssania wody z syfonu podczas sptywania wody z innych przyboréw oraz przenikania
zapachdéw z instalacji do pomieszczen. Minimalna wysoko$ci zamkniecia wodnego dla miski
ustepowej , umywalki wynosi 50 — 75 mm. W miejscach przejs¢ przez przegrody budowlane
nie dopuszcza sie potgczenh rur. Piony kanalizacyjne oraz podejscia pod urzgdzenia nalezy
mocowac do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocg uchwytéw plastikowych lub
metalowych z gumowg wkfadkg. PodejScia do przyboréw sanitarnych wkuwaé w Sciany.
Uwaga: skroplin z sytemu wentylacyjnego — central wentylacyjnych nalezy odprowadzi¢ do
istniejgcej kanalizacji sanitarne;j.

b) Ciecie rur
Podczas ciecia nalezy korzysta¢ z pity o drobnych zebach, a przede wszystkim nalezy
pamietaC o zachowaniu kata prostego. Aby zachowacC kat prosty, nalezy korzystac ze
skrzynki uciosowej lub owing¢ rure kartkg papieru. Przed wykonaniem potgczenia przyciety
bosy koniec nalezy oczysci¢ z zadziorow i zukosowac pod katem 15° za pomocg pilnika. Nie
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nalezy przycinac ksztattek.

¢) Mocowanie przewodow

Przewody nalezy mocowaé do konstrukcji budynku za pomocg uchwytéw lub obejm.
Powinny one mocowaé¢ przewody pod kielichami. Na przewodach pionowych nalezy
stosowa¢ na kazdej kondygnacji co najmniej jedno mocowanie state zapewniajgce
przenoszenie obcigzen rurociggdéw i jedno mocowanie przesuwne. Mocowanie przesuwne
powinno zabezpiecza¢ rurociag przed dociskiem. Wszystkie elementy przewodow
spustowych powinny by¢é mocowane niezaleznie.

Srednica przewodu [mm] Rozstaw [m]
50-110 1
>110 1,25

*maksymalne rozstawy uchwytow dla przewoddw poziomych

4.3.INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
a) Obliczenie strat ciepta

Straty ciepta obiektu ( temperatury wewnetrzne i zewnetrzne) obliczono w oparciu o zbiér
polskich norm :

- PN - 91 /B-02020 - Ochrona cieplna budynkow

- PN - 82 /B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczen

- PN - 82 /B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

- PN — EN/12831/2006 — Instalacje ogrzewcze w budynkach-Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego

b) Opis projektowanej instalacji grzewczej

W budynku istnieje instalacja c.o. zasilana z istniejgcego wezta cieplnego. W pom. wezta
cieplnego w piwnicy na rozdzielaczu nalezy wykona¢ wpiecie projektowang instalacjg skad
pionami wskazanymi na rysunku poprowadzi¢ instalacje do projektowanych grzejnikow.
Projektuje sie instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowg z wymuszonym obiegiem
czynnika grzewczego o parametrach 70/50°C. Jako elementy grzejne w projekcie przyjeto:
grzejniki ptytowe, stalowe np.: COSMO =zasilane z dotu z wbudowanym zaworem
termostatycznym. Grzejniki powinny by¢ montowane w odlegtos¢ od podtogi wynoszacej co
najmniej 100 mm. Grzejniki nalezy montowac¢ bez zdejmowania indywidualnego opakowania
fabrycznego. Opakowanie to powinno pozosta¢ na grzejniku nawet, jezeli instalacja
centralnego ogrzewania uruchamiana jest w celu ogrzewania budynku podczas prac
wykonczeniowych lub w celu osuszania budynku. Zaleca sie, aby opakowanie zdejmowane
byto przez uzytkownika pomieszczenia dopiero po zakonczeniu wszystkich prac
wykonczeniowych, a etykiety grzejnikow zostaty zachowane przez inwestora. Przejscia
przewodéw przez przegrody budowlane: Wszelkie przejScia przewodow centralnego
ogrzewania przez przegrody konstrukcyjne (Sciany nosne, stropy itp. ) wykonac¢ w tulejach
ochronnych umozliwiajgcych wzdtuzne przemieszczanie si¢ przewodu w Scianie lub stropie.
Przestrzen miedzy tuleja a przewodem nalezy wypetni¢ kitem plastycznym lub elastycznym,
nie powodujgcym uszkodzenia przewodu. W tulei nie moze znajdowac sie zadne potgczenie
na przewodzie. Przejscia przewodow przez przegrody budowlane wykonywac¢ zgodnie z
normami branzowymi:BN-82/89760-50,-51,-53,-5 z zachowaniem przepiséw p.poz..

Izolacja cieptochronna.

Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania izolowa¢ cieplnie izolacjg
cieptochronng ,Termaflex” (0 wsp. nie wiekszym niz U=0.035 W/mxK) zgodnie z
zatgcznikiem nr 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.11.2008r. zmieniajgce
rozporzgadzanie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie.

d) Odbidr instalacji i przekazanie do eksploatacji.

Prébe szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z normg PN-81/B-10700. Probe
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szczelnosci nalezy poprzedzi¢ napetnieniem instalacji wodg poprzez zainstalowany filtr
siatkowy zatrzymujgcy czagstki state, co zapobiega niszczeniu ochronnej warstwy tlenowe;.
Probe nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ": Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano-montazowych. Tom Il " .Prébe szczelnosci na zimno nalezy przeprowadzié¢
przy cisnieniu 1.5 razy wiekszym od cisnienia roboczego. Rury mozna napetni¢ wodg po 2
godz. od wykonania ostatniego zgrzewu. Pierwsza prébe nalezy przeprowadzi¢ po 24 h od
napetnienia rur wodg. Dopiero po przeprowadzeniu z pozytywnym wynikiem badania
szczelnosci mozna przystgpi¢ do zakrycia bruzd i kanatéw oraz do wylewania posadzki przy
napetnionej instalaciji.

4.4 WENTYLACJA MECHANICZNA
Na instalacje wentylacji w obiekcie skfadajg sie dwa uktady nawiewno wywiewne oraz trzy
uktady wyciggowe. Pierwszy uktad nawiewno - wywiewny obstugiwat bedzie pomieszczenie
nr 8-pokdj szkolen. Powietrze czerpane bedzie przez czerpnie scienng. Nastepnie bedzie
transportowane kanatami instalacji czerpnej do centrali wentylacyjnej Mistral Slim 600 EC z
wysokosprawnym  wymiennikiem przeciwprgdowym, w ktorej bedzie odpowiednio
uzdatnione. Po obrébce powietrza w centrali transportowane bedzie ono kanatami
nawiewnymi dwoéch kratek nawiewnych, przez ktére bedzie nawiewane do pomieszczenia. Z
pomieszczenia powietrze bedzie usuwane przez kratke wentylacyjng a nastepnie
transportowane przez kanaty oraz centrale do wyrzutni dachowej. Drugi uktad nawiewno
wywiewny obstuguje pomieszczenie nr. 9- archiwum. Powietrze czerpane bedzie przez
czerpnie scienng. Nastepnie bedzie transportowane kanatami instalacji czerpnej do centrali
wentylacyjnej VBW SPS MINI z komorg mieszania, w ktérej bedzie odpowiednio uzdatnione.
Po obrdbce powietrza w centrali transportowane bedzie ono kanatami nawiewnymi do
anemostatéw nawiewncyh, przez ktére bedzie nawiewane do pomieszczenia. Z
pomieszczenia powietrze bedzie pobierane przez anemostaty wentylacyjne a nastepnie
transportowane przez kanaty wywiewne do centrali w celu zmieszania z powietrzem
czerpanym. Powietrze z pomieszczenia usuwane bedzie przez anemostat wywiewny.
Wentylator wywiewny oraz wentylatory centrali SPS nalezy potaczy¢é uktadem automatyki.
Pozostate dwa ukfady wyciggowe usuwajg powietrza z pomieszczen 10-18 za pomoca
dwdch wentylatorow kanatowych. Powietrze kompensowane bedzie z pomieszczen 1-7. W
oknach pomieszczen 1-7 projektuje sie nawietrzaki okienne. Instalacje projektuje sie jako
zrébwnowazong dziatajgcg w sposéb ciggly. Prace odbiorowe instalacji wentylacyjnych
powinny odpowiada¢ wymaganiom zawartym w ,Warunkach Technicznych Wykonania i
Odbioru Instalacji Wentylacyjnych” okreslonych na podstawie PN-EN 12599.

a) Kanaty i ksztattki wentylacyjne.
Kanaty wentylacyjne instalacji wentylacji i klimatyzacji wykona¢ =z blachy stalowej
ocynkowanej. Kanaty niskocisnieniowe o grubosciach blachy zgodnych z PN-B-03434

Wymiar boku [mm] Niskocisnieniowe
-400Pa / +1000Pa
minimalna grubo$¢ blachy [mm]
100 - 499 0,6
500 - 999 0,8
1000 - 2000 1,0
2001 - 4000 1,1

b) Wielko$¢ ramek
- dla dtugosci boku do 950 ramka 20mm
- dla dtugosci boku powyzej 950 ramka 30mm
Klasa szczelnosci kanatéw minimum C
Kanaty winny posiada¢ oznaczenia w miejscu zabudowy rewizji ( nazwa systemu wraz z
typem i strzatkg oznaczajgcg przeptyw powietrza )Kanaty prostokgtne, ktorych stosunek
bokow jest wiekszy niz 1/3 muszg mie¢ wewnetrzng przegrode pionows. Instalacje nalezy
wykona¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji
Wentylacyjnych”, Instalowanie urzgdzen powinno odbywacé sie zgodnie z wytycznymi
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producentéw. tagczenie kanatdw prostokagtnych stalowych za pomocg kotnierzy =z
uszczelkami. taczenie kanatdw okragtych za pomocg zlgczek z uszczelkami. Wszystkie
kolana i tuki kanatéw prostokatnych muszg posiadac kierownice powietrza. Przed
zamowieniem nalezy sprawdzi¢ na budowie wymiary ksztattek nietypowych, odsadzek,
ksztaltek poditgczeniowych do central, itp. Regulacja ilo$ci powietrza wentylujagcego odbywaé
sie bedzie za pomocg przepustnic regulacyjnych bezposrednio przy nawiewnikach i
wywiewnikach oraz na odgatezieniach przy trojnikach. W kanatach nalezy wykonaé otwory
rewizyjne o wielkosci i wzajemnych odlegtosciach zgodnie z ,Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych”, wszystkie rewizje oznakowaé. Otwory
rewizyjne sg bezwzglednie wymagane przy klapach przeciwpozarowych, przy trojnikach i
odgatezieniach gtownych przewoddéw magistralnych. l|zolacja kanatéw czerpnych wetng
mineralng grubosci 80mm laminowang folig aluminiowg, pozostate kanaty izolowane wetng
mineralng grubosci 30mm laminowanych folig aluminiowg Instalacje nalezy wykonaé zgodnie
z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych”, Wszystkie
kanaty i ksztattki wentylacyjne montowaé na zawiesiach instalacyjnych z elementami
wibroizolacyjnymi, na podparciach nalezy wykona¢ podkfadki z gumy. Podtgczenie skrzynek
anemostatéw za pomocg przewodoéw elastycznych z izolacjg. Wentylatory dachowe muszg
by¢ posadowione na cokoftach ttumigcych, podobnie jak wentylatory kanatowe posiadac
krécce elastyczne oraz muszg mie¢ podktadki wibroizolujgce Instalowanie urzgdzen powinno
odbywac sie zgodnie z wytycznymi producentow. Po zamontowaniu kanatow wentylacyjnych,
a przed zatozeniem izolacji, instalacje nalezy probie szczelnosci celem znalezienia i
uszczelnienia ewentualnych nieszczelnosci pozostatych po pracach montazowych, bedgcych
zrédlem Prace odbiorowe instalacji wentylacyjnych powinny odpowiada¢ wymaganiom
zawartym w ,Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych”
okreslonych na podstawie PN-EN 12599.
4.5.INSTLACJA CHLODNICZA.

Dla potrzeb centrali wentylacja projektuje sie agregat wody lodowej AERMEC ANLO25AYM.
Przewody doprowadzajgce czynnik (wodny roztwor glikolu o stezeniu 35%) projektuje sie
stalowe o s$rednicy DN 20. Prowadzenie wskazane na rysunku. Dla potrzeb chtodzenia
pomieszczen: 1. Obstuga klienta, 10. Serwer. 8. Pokoj szkolen. projektuje sie wewnetrzne
jednostki klimatyzacyjne LG. Dla kazdej jednostki klimatyzacyjnej zaprojektowano po jednej
jednostce zewnetrznej. Jest to bardziej optacalne ekonomiczne na etapie inwestycji oraz w
poézniejszym etapie eksploataciji. Instalacje freonowg wykona¢ z rur miedzianych. Rury bedg
podwieszane przy pomocy systemowych zawiesi pojedynczych Iub podwdjnych,
mocowanych do sufitu. Instalacje zamontowac¢ tak aby byly one oddalone od siebie na
odlegtos¢ umozliwiajgcg ewentualny demontaz i zatoZzenie nowej izolacji cieplnej w razie jej
uszkodzenia. Przewody w pomieszczeniach gdzie nie ma sufitbw podwieszonych oraz na
dachu budynku nalezy prowadzi¢ w korytach. Do izolacji termicznej rur zastosowaé otuliny
na bazie kauczuku syntetycznego. Zaleca sie izolacje otuling np. Thermaflex A/C lub
zastosowac rury miedziane z fabrycznie natozong otuling z pianki termoizolacyjnej np. firmy
FRIGES. Nie wolno obtozy¢ izolacjg termiczng miejsc potgczen instalacji przed wykonaniem
prob i odbioru. |zolacja nie moze posiada¢ zadnych przerw w przejSciach przez ostony
zwlaszcza w przejsciach przez sciany i inne ptyty. Kazda rura powinna by¢ izolowana
osobno.

5. UWAGI KONCOWE
Catosc prac instalacyjnych wykonac nalezy zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robd6t budowlano-montazowych. Tom Il (pkt. nr 1 i 9). Instalacje sanitarne i
przemystowe" pod kierunkiem uprawnionego inspektora nadzoru, z uwzglednieniem
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, zawartych w
Dz.U. Nr 75 z dnia 12 kwietnia 2002 r. z p6zZniejszymi zmianami.
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A.3.INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1.

4,

PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA PROJEKTU
Podstawg opracowania projektu jest:

Zlecenie Zamawiajgcego,

Dokumentacja architektoniczna,

Obowigzujgce normy i przepisy.

. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje nastepujgce instalacje elektryczne:
instalacje oswietlenia,

instalacje gniazd wtyczkowych 230V,

instalacje SAP

instalacje ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym,
instalacje potgczen wyrownawczych.

. ZALOZENIA | MATERIALY

Za podstawe do opracowania projektu postuzyly materiaty:
obowigzujgce przepisy budowlane

normy PN/E,

projekt architektoniczno - konstrukcyjny

katalogi typowych rozdzielnic nn

katalogi branzowe osprzetu i urzgdzen elektrycznych
uzgodnienia z Zamawiajgcym

wizja lokalna.

OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

4.1.ZASILANIE | POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Lokal zasilany bedzie z istniejgcej instalacji WLZ i projektowanej rozdzielni gtéwnej RG+SL
wykonanej z przytacza TAURON. Rozdzielnice R1 zasilong z RG+SL projektuje sie w lokalu
jako rozdzielnie wtynkowa.

4.2 INSTALACJA OSWIETLENIA | GNIAZD WTYCZKOWYCH

Instalacja oswietlenia obejmuje obwody wykonane przewodami kabelkowymi typu YDYp
3x1,5 mm2 oraz YDYp 5x1,5 mm2 utozonymi w tynku (w pomieszczeniach) i rurach
instalacyjnych PCV (nad sufitem podwieszanym). Osprzet instalacyjny istniejgcy wtynkowy z
tworzywa sztucznego. Obwody gniazd wtyczkowych 2P+PE wykonane przewodem
kabelkowym typu YDYp 3x1,5 mm2 utozonym w tynku. Projektowane gniazda wtyczkowe
montowaé na wysokosci 0,25 m od podtogi. Projektowane oswietlenie stanowig oprawy
dostropowe ze zintegrowang obudowg i Swietldwka. Jako zrédet Swiatta sztucznego nalezy
uzywac swietlébwek o obnizonej emisji promieniowania UV, przy czym maksymalne natezenie
Swiatta nie moze przekracza¢ 200 luksow.

4.3.INSTALACJA SYGNALIZACJI POZARU

Projekt obejmuje opracowanie automatycznej instalacji sygnalizacji alarmowej pozaru SAP w
sktadnicy akt. W pomieszczeniu nalezy zainstalowa¢ adresowalne optyczne czujki dymu. W
biurze nalezy zaprojektowac adresowalny reczny ostrzegacz pozaru ROP oraz adresowalne
sygnalizatory akustyczne w celu powiadomienia o pozarze. Centrale sygnalizacji pozaru
nalezy zainstalowa¢ w biurze. Obiekt bedzie objety zgodnie z wymogami Zamawiajgcego,
ochrong instalacji sygnalizacji pozaru SAP z mozliwoscig wigczenia do monitoringu
miejscowe]j jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej PSP, co nalezy uzgodni¢ z KP PSP w
Kamiennej Gorze. Modut urzadzenia transmisji alarmu pozarowego do PSP jest poza
zakresem opracowania.
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4.4.INSTALACJA ALARMOWA
Instalacje alarmowg wykonac¢ przewodem YTKSY 1x6x0,5 mm?2. W sktad instalacji alarmowej
wchodzg czujniki ruchu PIR, czujniki magnetyczne, manipulator, sygnalizator, centrala
alarmowa. Gtéwnym elementem systemu alarmowego jest centrala alarmowa, ktéra skfada
sie z uktadu sterujgcego pozwalajgcego na prace catego systemu. Centralka powinna mieé
zainstalowany modut GSM. Oprécz ptyty centrali istotng role odgrywa takze klawiatura
alarmowa (zwana réwniez manipulatorem). Umozliwia na obstuge i programowanie centrali
alarmowej wedtug wtasnych potrzeb. Na sygnalizacje zaistnialego niebezpieczenstwa
wykrytego przez system alarmowy stuzg sygnalizatory alarmowe.

4.5.0CHRONA PRZED PORAZENIEM PRADEM ELEKTRYCZNYM
Jako system ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym zastosowano wytgczniki
réznicowo i nadmiarowo prgdowe oraz szybkie wylgczenie napiecia zasilania. Jako Srodki
ochrony przed dotykiem posrednim ( ochrona dodatkowa) przewiduje sie utozenie przewodu
PE do ktérego nalezy podtgczy¢ styki ochronne gniazd wtyczkowych. W budynku nalezy
zainstalowa¢ tzw. szyne wyréwnawczg “GSW” wykonang z ptaskownika stalowego
ocynkowanego Fe/Zn 25x4, do ktorej nalezy przylgczy¢ wszystkie metalowe czesSci
konstrukcji i wyposazenia instalacyjnego obiektu, przewody uziemiajgce instalaciji
odgromowej oraz wszystkie wprowadzone do obiektu przewody uziemiajgce potgczone z
uziomami naturalnymi i sztucznymi. Rezystancja uziemienia GSW nie powinna przekraczac
10 om. Instalacje elektryczng wewnetrzng odbiorczg w catym budynku wykonaé w
uktadzie TN-S. Metalowg obudowe pompy ciepta ustawionej na dachu budynku nalezy
uziemic.

4.6.0CHRONA ODGROMOWA
Istniejgcg instalacje odgromowg nalezy sprawdzi¢ - wykona¢ badania odbiorcze wykonanej
instalacji odgromowej, wyniki zaprotokotowac.

CZESC OPISOWA PROJEKTU BUDOWLANEGO OPRACOWALI:

ARCHITEKTURA mgr inz. arch. Daniel Wilk
INST. SANITARNE mgr inz. Adam Kosiorowski
INST. ELEKTRYCZNE inz. Leon Miskowicz

Kamienna Géra 12.10.2017 r.
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